
Письмо № 204  от 05 марта  2022 года. 

О проведении Всероссийских акций, посвященных Международному 
женскому дню 

Руководителям ОО 

 
МКУ «Управления образования» в соответствии с письмом 

Министерства образования и науки Республики Дагестан за № 06-2517/09-18/22 
от 03.03.2022 г. информирует о проведении в период с 3 по 8 марта 2022 года 
Всероссийских акций, посвященных Международному женскому дню, в рамках 
комплекса акций в формате «Дни единых действий», в образовательных 
организациях, реализующих проекты и программы Российского движения 
школьников (далее - Акции). 

Цель Акций - воспитание уважительного отношения к женщине и её 
роли в семье, а также развитие бытовых навыков и творческого потенциала 
обучающихся образовательных организаций Республики Дагестан. 

Акции проводятся в 4 форматах: 
Тик-Ток челлендж «Попробуйсам»; 
«Завтрак для Любимых»; 
Песенный флешмоб «Королевы красоты»; 
«Классные встречи». 
В связи с вышеизложенным просим принять участие в проведении 

Акций ваших образовательных организаций. 
Информацию о проведенных Акциях необходимо представить в срок до 

12 марта 2022 г. на адрес электронной почты: msarat78@gmail.com, с пометкой 
«10 марта МКОУ ______________________». 

Контактное лицо по вопросам проведения Акций - Амишова Динаханум 
Яшаровна, педагог-организатор ГБУ ДО РД «МАИ РД», г. Махачкала, ул. 
Хаджалмахинская, д. 43 «А», эл. почта rdshO5@bk.ru, тел.: (989) 460-42-05. 

 
Приложение: на 3 л. в 1 экз. 
 
 

Начальник МКУ 
«Управление образования»                                                                                       Х. Исаева  

 
 
 
Исп. Магомедова С.Ш. 
Тел. 8-903-481-80-00 
e-mail: msarat78@gmail.com 
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Приложение

Форматы проведения Акции

Формат № 1 Челлендж «Попробуйсам»
В период со 2 по 8 марта 2022 года предлагаем принять участие в 

челлендже «Попробуйсам», сняв короткий видеоролик, в котором 
обучающиеся выполняют бытовые обязанности мамы, бабушки или сестры, и 
разместив его на личной странице в социальной сети «Tik-Tok» или в разделе 
«Клипы» в социальной сети «ВКонтакте».

Условия проведения:
1) Одному или вместе с друзьями записать видеоролик

продолжительностью 15-60 секунд. Видеоролик должен нести посыл — 
обучающийся выполняет бытовые обязанности и понимает, что не все так 
просто, как казалось раньше.

Расстановка кадров, примерно, следующая:
- кадр, в котором мама, бабушка или сестра: моет посуду, полы, зашивает 

одежду и т.д.;
- кадр, в котором участник видеоролика подходит, просит показать, как 

это нужно делать правильно;
- кадр, в котором участник видеоролика пробует сделать то, что ему 

показали;
- кадр, в котором участник видеоролика признается в том, что это было не 

так легко, как ему казалось раньше.
2) Опубликовать видеоролик на личной странице в социальной сети «Tik-

Tok» или в разделе «Клипы» в социальной сети «ВКонтакте» с хэштегами 
#РДШ #РДШ_Дагестан #8марта #Попробуйсам #МедиаРДШ.

Формат № 2 «Завтрак для Любимых»
С 3 по 8 марта 2022 года предлагаем принять участие в Акции «Завтрак 

для Любимых» и приготовить завтрак для своих любимых женщин (мам, 
бабушек, сестер и т.д.).

Условия проведения:
1) Приготовить завтрак для своих любимых женщин (традиционные блюда

Республики Дагестан, блюда по рецепту из кулинарной книги, со страниц 
кулинарных сайтов в сети «Интернет» или по своему собственному рецепту).

2) Снять на видео процесс приготовления. Видеоролик вертикальной
ориентации длительностью от 15 до 60 секунд.



3) Опубликовать видеоролик в разделе «Клипы» в социальной сети 
«ВКонтакте» с хэштегами: #РДШ #РДШ_Дагестан #8марта
#ЗавтракДляЛюбимых #МедиаРДШ.

Формат № 3 «Песенный флешмоб «Королевы красоты»
С 3 по 8 марта 2022 года участникам предлагается присоединиться к 

песенному флешмобу Российского движения школьников, приуроченному к 
Международному женскому дню.

Условия проведения:
1) Организовать и провести песенный флешмоб (одному или вместе с 

друзьями исполнить песню Муслима Магомаева «Королева красоты» и 
записать видеоролик до 3 минут).

2) Опубликовать видеоролик на личной странице в социальной сети 
«ВКонтакте», «Instagram» или «Tik-Tok» с хэштегами: #РДШ #РДШ_Дагестан 
#8марта #КоролеваКрасоты #МедиаРДШ.

Формат № 4 «Классные встречи»
С 3 по 8 марта 2022 года провести «Классные встречи» (Акция).
Для участия в данном формате необходимо:
- оформить класс/зал, поставить баннер «Классные встречи» или 

вывести на экране логотип мероприятия;
- пригласить гостя на Классную встречу маму или педагога.
По итогам проведенных мероприятий создается информационная статья 

с качественными фотографиями в социальной сети «Instagram», где 
необходимо указать: когда было проведено мероприятие, где состоялось 
мероприятие, кто был гостем (ФИО, должность/регалии), кто стал участником 
встречи, о чем разговаривали, цитату гостя и т.д.

Публикация в социальной сети «Instagram» общеобразовательных 
организаций сопровождается отметкой аккаунтов в «Инстаграмме»: @rdsh 
dagestan, @klassnye_vstrechi_dagestan и хэштегами: #КлассныевстречиРДШ 
#8марта #РДТ1Т #РДШ_Дагестан #МедиаРДШ.



Информация о проведенных Классных встречах 
в 00___________________________________________

(информация представляется с каждой школы индивидуально)

1 Гость встречи (Ф.И.О.)
2 Должность гостя (регалии)
3 Количество обучающихся 

присутствующих на встрече
4 Дата проведения
5 Место проведения 

(наименование учреждения, 
город-село)

6 Ссылка на пост (статья в 
социальной сети):

7 Ученики каких образовательных 
организаций приняли участие в 
встрече (наименование в 
соответствии с Уставом)

8 Обратная связь (номер 
организатора встречи)

Координатор___________________________________ /
(ФИО, должность, номер телефона) подпись

Руководитель У О_____________________________ /
(ФИО) подпись
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